
1600 - 1700 1700 - 1745 1745-1815 1815 - 1845 1845 - 1945 1945 - 2000 1945 - 2130

D
IM

A
N

C
H

E

Arrivée entre 

1600 et 1700

Présentation du lieu, 

des espaces de vie. 

Accueil sécurité. Jeux : 

à se connaitre

Toilette avant le repas Préparation du repas Diner
Tout le monde en 

pyjama
Jeux de société

0700 - 0745 0745 - 0800 0800-0830 0830 - 1030 1030 - 1045 1045 - 1145 1155 - 1245 

Petit déjeuner Toilette du matin

Préparer les 

connaissances 

nécessaires à la 

journée

Jeu de compréhension  

et d'expression orale : 

Activité de 

permaculture

"Elevenses" (gouter)
Jeu de vocabulaire : 

attrape le drapeau
Préparation du repas

1245 - 1345 1345 - 1445 1445-1545 1545 - 1600 1600 - 1700 1700 - 1745 1745-1815

Déjeuner
Conjugaison et 

vocabulaire

Jeu de compréhension : 

le challenge du tir à 

l'arc

Gouter

Balade pour 

comprendre et décrire : 

cueillette et 

apprentissage de son 

environnement 

Compréhension et 

expression orale : mise 

en place de camera 

nocturne pour voir les 

animaux qui nous 

entourent

Toilette avant le repas

1815 - 1845 1845 - 1945 1945 - 2000 1945 - 2130

Préparation 

du repas
Diner

Tout le monde en 

pyjama

Découverte des Etoiles 

avec télescope et 

contes

L
U

N
D

I



0700 - 0745 0745 - 0800 0800-0830 0830 - 1030 1030 - 1045 1045 - 1145 1155 - 1245 

Petit déjeuner Toilette du matin

Préparer les 

connaissances 

nécessaires à la 

journée

Jeu de compréhension 

écrite et d'expression 

orale : Chasse aux 

trésors

"Elevenses" (gouter)
Jeu de vocabulaire : le 

challenge sportif
Préparation du repas

1245 - 1345 1345 - 1445 1445-1545 1545 - 1600 1600 - 1700 1700 - 1745 1745-1815

Déjeuner
Conjugaison et 

vocabulaire

Jeu de compréhension 

et de vocabulaire : 

"gendarmes et voleurs"

Gouter
Jeu de compréhension : 

activités de création
Toilette avant le repas

1815 - 1845 1845 - 1945 1945 - 2000 1945 - 2130

Préparation 

du repas
Diner

Tout le monde en 

pyjama

Soirée film ou jeux de 

société

M
A

R
D

I



0700 - 0745 0745 - 0800 0800-0830 0830 - 1030 1030 - 1045 1045 - 1145 1155 - 1245 

Petit déjeuner Toilette du matin

Préparer les 

connaissances 

nécessaires à la 

journée

Jeu de compréhension 

écrite et d'expression 

orale : Course 

d'orientation

"Elevenses" (gouter)
Jeu de vocabulaire : le 

sprint aux mots
Préparation du repas

1245 - 1345 1345 - 1445 1445-1545 1545 - 1600 1600 - 1700 1700 - 1745 1745-1815

Déjeuner
Conjugaison et 

vocabulaire

Jeu de vocabulaire : le 

challenge sportif
Gouter

Jeu de compréhension 

et expression orale : 

visionner les photos des 

cameras nocturnes et 

les décrire 

Activité de création : 

fabrication de savons 

naturels (avec éléments 

de la cueillette)

Toilette avant le repas

1815 - 1845 1845 - 1945 1945 - 2000 1945 - 2130

Préparation 

du repas
Diner

Tout le monde en 

pyjama
Jeux de société

M
E

R
C

R
E

D
I



0700 - 0745 0745 - 0800 0800-0830 0830 - 1030 1030 - 1045 1045 - 1145 1155 - 1245 

Petit déjeuner Toilette du matin

Préparer les 

connaissances 

nécessaires à la 

journée

Jeu de compréhension 

orale et de description : 

Chasse aux empreintes 

animales

"Elevenses" (gouter)

Jeu de compréhension : 

le challenge du tir à 

l'arc

Préparation du repas

1245 - 1345 1345 - 1445 1445-1545 1545 - 1600 1600 - 1700 1700 - 1745 1745-1815

Déjeuner
Conjugaison et 

vocabulaire

Jeu de vocabulaire : le 

twister des mots
Gouter

Jeu de compréhension : 

apprendre à fabriquer 

(corde, etc.) et déceler 

les éléments de survie 

autour de nous 

(trouver de l'eau, de 

quoi manger, etc.)

Toilette avant le repas

1815 - 1845 1845 - 1945 1945 - 2000 1945 - 2130

Préparation 

du repas
Diner

Tout le monde en 

pyjama

Soirée film ou jeux de 

société

J
E

U
D

I



0700 - 0745 0745 - 0800 0800-0830 0830 - 1030 1030 - 1045 1045 - 1145 1155 - 1245 

Petit déjeuner Toilette du matin

Préparer les 

connaissances 

nécessaires à la 

journée

Jeu de "survie" pour 

revoir tout ce qui a été 

appris

"Elevenses" (gouter)
Jeu de discussion : le 

"speed chit chat"
Préparation du repas

1245 - 1345 1345 - 1445 1445-1545 1545 - 1600 1600 - 1700 1700 - 1745 1745-1815

Déjeuner Gouter
Préparation des sacs 

pour départ
Quiz final Départ

Activités d'apprentissage en anglais ludique

V
E

N
D

R
E

D
I

Jeu de "survie" pour revoir tout ce qui a été 

appris

Session d'apprentissage type "cours" avec enseignant




















































